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USG JAMY BRZUSZNEJ

USG jamy brzusznej warto robi¢ profilaktycznie co najmniej co trzy lata. Badanie
to pozwala wykry¢ drobne nieprawidtowosci oraz oceni¢ stan narzgdéw przy ja-

mie brzusznej i nieprawidtowosci w ich budowie czy tez zdiagnozowac wystepo-
wanie ptynu w jamie brzusznej.

USG jamy brzusznej pozwala ocenié¢ stan narzgddw jamy brzusznej, wykryc¢ nie-
prawidtowosci i zmiany w ich budowie Narzady, ktére mozna zbadac dzieki USG
jamy brzusznej to:

o watroba

e macica i przydatki

e gruczot krokowy

o pecherzyk zétciowy, drogi z6fciowe
o Sledziona

e nerki

o trzustka
« Sledziona
e aorta

e pecherz

Jak przygotowac sie do USG jamy brzusznej?

« dieta lekkostrawna, z wytgczeniem jarzyn, owocow, ciemnego pieczywa

» preparat w celu usuniecia powietrza z przewodu pokarmowego, ktore sta-
nowi przeszkode dla ultradZzwiekow

e nie przyjmowac pokarmoéw (ostatni positek 6 godzin przed badaniem USG)

e nie przyjmowac ptyndw gazowanych i stodzonych (mozna pi¢ wode niega-
zowanag)

e nie pali¢ tytoniu

e nie zué¢ gumy

« na badaniu pojawié sie z petnym pecherzem
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